
                                         

 

 

 

 

 

ANEXO I 

 

Tabela de descontos/Vantagens  

 

 15% de desconto em todos os serviços contemplados nas Tabelas de Preços abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sessão individual 
 

Pack 
 

Fisioterapia 
Músculo-esquelética e Desportiva 

Avaliação + sessão 45€ 
Tratamento 30€ 

*Na aquisição de um pack de 10 
sessões, oferta de uma Consulta de 

Especialidade à escolha. 
Fisioterapia Cárdio-respiratória – Adultos e 
Pediátrica 

Avaliação + sessão 40€ 
Tratamento 40€ 

 

Fisioterapia Neurológica Avaliação + sessão 45€ 
Tratamento 35€ 

*Na aquisição de um pack de 10 
sessões, oferta de uma Consulta de 

Especialidade à escolha. 
Fisioterapia Oncológica Avaliação + sessão 45€ 

Tratamento 35€ 
 

*Na aquisição de um pack de 10 
sessões, oferta de uma Consulta de 

Especialidade à escolha. 
Fisioterapia Geriátrica Avaliação + sessão 45€ 

Tratamento 30€ 
*Na aquisição de um pack de 10 

sessões, oferta de uma Consulta de 
Especialidade à escolha. 

Reeducação Postural Global (RPG) Avaliação + sessão 45€ 
Tratamento 40€ 

 

*Na aquisição de um pack de 10 
sessões, oferta de uma Consulta de 

Especialidade à escolha. 
Hidroterapia Tratamento 35€ *Na aquisição de um pack de 10 

sessões, oferta de uma Consulta de 
Especialidade à escolha. 

Ginástica Hipopressiva Tratamento 30€ 10  sessões  (10% off) 
Saúde da Mulher   

Consultas da Grávida Avaliação + sessão 40€ 
Tratamento 35€ 

 

Consultas Pós-parto Avaliação + sessão 40€ 
Tratamento 35€ 

 

Reabilitação Perineal Avaliação + sessão 40€ 
Tratamento 35€ 

 

Ginástica Pré-parto e Pós-parto Aula 30€ grupo até 5 pessoas 17,5€ cada, 
grupos maiores 15€ cada. 

Massagem do bebé Aula 30€ grupo até 5 pessoas 17,5€ cada, 
grupos maiores 15€ cada. 

Curso de Preparação para o Nascimento  Individual 300€  
2 grávidas 250€ cada 

Módulos individuais 50€ cada 
Estudo biomecânico da marcha e corrida Avaliação + plano 45€ 

Sessões seguintes 35€ 
 

Drenagem Linfática/ Massagem Modeladora 25€ 10 sessões (10% off) 
Massagem relaxante/recuperação 20€(30m)/30€(50m)/45€(75m) 5 sessões (10% off) 
Domicílios* Acresce 5€ ao valor tabelado.  



                                         

 Sessão individual 
 

Observações 
 

Medicina Geral 55€  
Medicina Desportiva 55€  
Osteopatia  Avaliação + sessão 50€ 

Tratamento 40€ 
 

Nutrição Avaliação + sessão 40€ 
Sessões seguintes 30€ 

 

Psicologia Clínica Sessão 55€  

Terapia da Fala Avaliação + sessão 45€ 
Tratamento 40€ 

 

Coaching vocacional  200€ / Pacote 4 Sessões 
Relatório âmbito  

da Orientação Vocacional 50€ 
Coaching desportivo e alto 
rendimento 

Sessão 60€  

MTC e Acupuntura Avaliação + sessão 50€ 
Tratamento 40€ 

Adipólise 50€ 

 

Ginecologia  
50€ 

Valores a pagar ao Laboratório: 
Citologia “Papa Nicolau” 30€ 

Tipagem HPV 65€ 
Citologia + Tipagem 90€ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


